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Kanita Dayah Tip (KDT) Nedir?
Kanita dayali tip; en iyi bilimsel kanitlarin, hekimin klinik deneyimi ve hastanin tercihleri ile
entegre edilerek pratik klinik kararlara doniistliriilmesidir. Bu yaklasim, hastaya sunulan bakim
kalitesini artirmak amaciyla en giincel ve giivenilir bilimsel verilerin sistematik yontemlerle
bulunup degerlendirilmesini zorunlu kilar. Bu program; Tip Fakiiltesi 6grencilerinin, bir hafta
siirecek teorik dersler ve uygulamali pratik oturumlar araciligiyla kanita dayali tip kavramini
benimsemelerini, literatiir tarama ve kanitlar1 klinik senaryolara uyarlama becerilerini
kazanmalarin1 hedeflemektedir.
Bu egitimin sonunda égrencilerin:

1) Kanita Dayali Tip uygulamalarinin basamaklarini agiklayabilmesi ve bu yaklagimi

kavrayabilmesi,

2) Tibbi makalelerde sikg¢a kullanilan temel dagilim olgiitlerini tanimlayabilmesi ve
yorumlayabilmesi,

3) Bilimsel yayin tiirlerinin farklarin1 ayirt edebilmesi,
4) Temel arastirma yontemlerini agiklayabilmesi ve simiflandirabilmesi,

5) Ozgiin arastirma makalelerini metodolojik olarak inceleyebilmesi ve elde ettigi
bulgular1 bir 6zet halinde sunabilmesi hedeflenmektedir.
Kanita Dayah Tip (KDT) Haftasinin Isleyis

Teorik Dersler: KDT yaklasiminin temel felsefesi, bilimsel kanit piramidinin
hiyerarsik yapist ve klinik kanitlara ulasmak i¢in kullanilan uluslararasi veri tabanlarinda
(PubMed, Google akademi vb.) literatiir tarama teknikleri ele alinir. Arastirmalarda
kullanilacak olan wverilerin analiz edilmesi i¢in kullanilan temel dagilim Olgiitleriyle
(ortalama, mod, medyan, standart sapma vb.) beraber epidemiyolojinin temel saglik olgiitleri
(prevalans, insidans vb.) ve bunlarin klinikteki karsiliklar1 anlatilir. Bununla birlikte
aragtirma tipleri (gozlemsel ¢aligmalar, deneysel klinik aragtirmalar vb.) ile bu arastirmalarin
tasarlanmasinda ve elde edilen sonuglarinin degerlendirilmesinde kullanilan temel
istatistiksel yontemler bu derslerde aktarilir. Bilimsel bir arastirmanin nasil yapilandirildigs,
akademik makale tiirleri, makale yaziminda dikkat edilecek yazim kurallari, makalenin
boliimleri ve metodolojik olarak aralarindaki temel farklar detayli bir sekilde incelenir.
Egitimler, tiim hafta boyunca sabah 08.30-12.15 saatleri arasinda ve fiziki imkanlar uygunsa
amfi dersleri seklinde yiiz ylize yiriitiiliir.

Kiiciik Grup Cahsmalari: Kiicik grup calismalart 10-15 kisilik 6grenci
gruplartyla ve bir d6gretim iiyesinin liderliginde gerceklestirilir. Bu haftanin tiim akademik
igeri8i, koordinasyonu ve diizenlenmesi Tip Egitimi ve Bilisimi Anabilim Dali (TEAD)
tarafindan yiritiiliir. Gerek goriildiiglinde uzaktan egitim platformlar1 bu c¢alismalar i¢in
kullanilabilir. Kiigiik grup calismalart KDT haftasi boyunca 6glenden sonralari
gerceklestirilir.

v' Islenen komite konusuyla uyumlu bir 6zgiin "arastirma makalesi", kiigiik
grup oturumlart baglamadan Once gruplarin tamamina es zamanli olarak
paylasilir. Belirlenen bu ortak arastirma makalesi; gruplarda senkronize bir
sekilde, bagimsiz kiiclik grup odalarinda incelenir. Oturumlarda makalenin
baslik, 6zet, giris, yontem, bulgular ve tartisma gibi yapisal ozellikleriyle
birlikte arastirma makalesinde kullanilan biyoistatistiksel yontemler ve icerigi
metodolojik olarak detayli bir sekilde analiz edilir. Oturumlar, TEAD
tarafindan hazirlanmis olan kilavuzun egliginde ve yonlendirici &gretim
iyeleri tarafindan yiritir. Kiigik grup c¢alismalarnt ¢ oturumda
gerceklestirilir.

v Kiigiik gruplar tarafindan ilk oturumda, seg¢ilen arastirma makalesinin tiim
yapisal ve bigimsel 6zellikleri metodolojik bir yaklagimla ayrintili bir sekilde



incelenir. Bu oturumda akademik yonlendirmeyi ve tartisma akigini
saglamada en aktif rolii yOnlendirici 6gretim {iyesi {iistlenmekle birlikte
ogrencilere hedefler dogrultusunda sorular yonelterek ve yapilandirilmis
gorevler vererek her 6grencinin siirece aktif katilim gdstermesini tegvik eder.
[k oturumda makalenin sadece abstract kism1 igerik agisindan incelenir.

v Makalenin geri kalan kisimlari daha ayrintili bir sekilde yapisal olarak ve
icerik yoniinden incelenir. Yapilmis olan istatistiksel degerlendirmelerin
aciklamalar1 6zellikle bu agsamada yapilir.

v" Serinin tgiincii oturumunda Ggrencilerden, komitenin konusuyla tamamen
entegre ve uyumlu olacak sekilde 6zgiin bir aragtirma makalesi segmeleri ve
bagimsiz olarak incelemeleri talep edilir. Ogrenciler kendi sectikleri arastirma
makalesini; basligi, yapisal boliimleri, metodolojisi, aragtirma yontemleri ve
icerigi acisindan elestirel bir yaklasimla degerlendirirler. Ogrenciler yaptiklari
bu calismayr PowerPoint sunumu formatinda veya dogrudan makale metni
tizerinden anlatim seklinde gerceklestirebilir. Bu oturumda 6grencinin sectigi
arastirma makalesini derinlemesine okuyup okumadigi, metodolojik olarak
analiz edip edemedigi ve literatiire yOnelik kritik yapabilme yetkinligi
diizeyinin Olciilmesi amaglanmaktadir. Program akisi dogrultusunda her
ogrencinin, hazirladigr makale analizini 5-10 dakikalik kisith bir siire i¢inde
etkin bir sekilde sunmasi beklenmektedir.

Kanita Dayah Tip Haftasinda Degerlendirme

KDT haftasinin degerlendirilmesi teorik dersler ile kii¢iik grup oturumlarinin
degerlendirilmesi seklinde yapilir ve komite gecme notunun %10 unu olusturur. Teorik
ders konularini i¢ceren 20 soruluk ¢oktan se¢gmeli bir sinav yapilarak alinan puanin %51 ile
oturumlarda gosterilen performans ve yonlendirici notlarindan olusan %5’lik
degerlendirmeler birlikte KDT puanini olusturmaktadir.



